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Matamoros

Una carrera en la linea de fuego

9 pablo.navarro@radionet1490.com

El extitular de Proteccion Civil Municipal
comparte su experiencia en los momentos
mads dificiles de la frontera

o BUSCANOS EN FACEBOOK | RevistaNetMx

POR: PABLO NAVARRO
IMAGENES: REVISTA NET

Las personas pueden
‘ ser instituciones? La

respuesta puede ser

afirmativa, pues sin

las personas las insti-
tuciones solo serian inmuebles
vacios, carentes de propdsito.
Algunos personajes pueden
convertirse en el alma de estos
organismos publicos, y a donde
gquiera que vayan siguen siendo
representantes de los valores y
objetivos para los que fueron di-
sefados.

Tal es el caso de Efrén Mata-
moros Barraza, quien por mas
de una década formd parte de
la Direccién de Proteccion Civil
Municipal, donde destacé por
su liderazgo en la seguridad de
los ciudadanos, la prevencion de
desastres naturalesy la atencion
de accidentes de todo tipo.

Comprometido
con su labor

Matamoros Barraza esegresadodela
carrera de Ingenieria Civil por la Uni-
versidad Auténoma de Chihuahua
(UACh) en 1977, ademas cursd una
maestria en Administracion de la
Construccién y otra en Proteccion
Civil. Lleg6 al Departamento de Eco-
logia y Proteccién Civil de la mano
de la ingeniera Rosario Diaz Arellano,
cuando Héctor Murguia Lardizabal
fue alcalde (2004-2007), dos afos
antes trabajé en SUMA (Sistema de
Urbanizacion Municipal Adicional).

Después de asumir el cargo en la
Direccién de Proteccion Civil, el inge-
niero acudid a la Ciudad de México a
capacitarse, pues reconocié que no
estaba familiarizado con todos los
conceptos de la materia.

“Siempre estuve muy agradecido con
el apoyo que me brindaron, pudieron
entender la mistica que llevdbamos
en el servicio a la ciudadania, tanto
Bomberos, Rescate e inspectores”

En ese momento entendié que
lo que estaba en sus manos no pue-
de estar sujeto a temas partidistas,
pues se trata de la vida y seguridad
los ciudadanos.

“Desde ese momento nos
dijeron —esto es seguridad, no hay
colores aqui'y es una situacion que
tienen que entender— y me hacen
la peticion de comentarle a la
directora general que se conserven
los inspectores y la gente que ya
estaba trabajando ahi, porque
ellos ya tenian la experiencia de
muchos anos, conocian muchos
aspectos de la ciudad y ellos les
iban a ayudar mucho en todo
esto y eso fue lo que llevamos a
cabo”, comparte el exfuncionario
municipal.

Apegarse a esa maxima, de que
la seguridad no debe estar condicio-
nada por situaciones politicas, fue la
clave para mantenerse como direc-
tor de la dependencia por seis admi-
nistraciones con distintos alcaldes y
hasta de distintos partidos, su traba-
jo siempre lo ampard, se dedicé solo
a servir a la ciudadania y estuvo pre-

El extitular de ProteccionCivil municipal Efrén
> Matamoros, comparte su experiencia enlos
momentos mas dificiles de la frontera.

sente en la mayoria de los siniestros
atendidos por el Heroico Cuerpo de
Bomberos y Departamento de Res-
cate Municipal.

Enfrentarse a una ciudad fron-
teriza como Juarez, no fue un reto
facil para él, comenta que tuvo que
aprender a manejar al personal, co-
nocer la ciudad y trabajar en conjun-
to con autoridades de los Estados
Unidos, quienes también han sido
un gran apoyo para la capacitacion
del personal local y la donacién de
equipo.

“Cuando llega uno nuevo se
siente un vacio en el estémago y se
siente una presién, y mds sabien-
do la gran responsabilidad que
ibamos a adquirir, pues Ciudad
Judrez es un lugar muy grande y
con muchos problemas, muchos
de ellos de seguridad, pues la ciu-
dad crecié mal en cuanto a su dis-
tribucion y en cuanto a los asenta-
mientos en zonas de riesgo, ya que
mucha gente llegé a lugares don-
de no debia establecerse”, agrega
Efrén Matamoros.

El reconocimiento ciudadano ha-
cia el exdirector crecié porque aten-

dia las emergencias al mismo tiem-
po que los bomberos y rescatistas, y
asegura que muchos ojos ven mas
gue solo dos, ya que desde fuera él
podia ver alternativas y acciones a
seguir por parte del personal a su
cargo, y desde luego dar seguimien-
to a los casos de personas que resul-
taban afectadas.

Companero caido

Efrén Matamoros fue testigo de mul-
tiples incidencias, de menor o mayor
gravedad a lo largo de su trayectoria,
pero uno en particular marcé un an-
tesy un después en su carrera. En un
llamado al equipo del Heroico Cuer-
po de Bomberos, se presentd una
baja, Juan Antonio Mufioz Rosas
murié en un incendio en 2005.

“Tuvimos una experiencia a
las 2:00 o 3:00 de la mafAana en la
Zona Centro. Nos avisa la radiope-
radora de esta situacion y lo pri-
mero que veo son unas tapias que
estdn incendidndose y veo a dos
bomberos en la parte de arriba de
un mezzanine, preparados para
entrar al incendio... luego se pre-
senta una explosion y por el humo
tan denso eso hace que a uno de
los comparieros lo aviente al pri-
mer piso y ya no se pudo rescatar”,
narra Matamoros Barraza.

“Esa fue una experiencia que
me marcé, no podia evitar sentir-
me culpable porque no tenia que
haber sucedido eso, se tenia que
haber combatido de otra manera p
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“Se presenta una explosion y por
el humo tan denso eso hace que a
uno de los compainieros lo aviente
al primer piso y ya no se pudo
rescatar... Esa fue una experiencia

ese incendio y me di cuenta que
lo poco que yo traia de aprendiza-
je para proteger a los bomberos y
paramédicos habria que llevarlo a
cabo”, agrega.

Para el exfuncionario, el trabajo
que realizan paramédicos y bombe-
ros es importantisimoy se le debe de
otorgar el reconocimiento adecua-
do, ademas mencioné que Ciudad
Judrez tiene excelentes elementos,
profesionales, comprometidos y en-
tregados a su labor y a la ciudadania,
valores que se reflejan en cada servi-
cio.

“Para mi lo mds importante es
la gente —que si la oficina estda
bonita, que si no estd bonita— a
lo que habia que ponerle atencion
es a ellos (personal de Proteccion
Civil). Realmente yo siempre estu-
ve muy agradecido con el apoyo
que me brindaron, pudieron enten-
der la mistica que llevabamos en
el servicio a la ciudadania, tanto
Bomberos, Rescate e inspectores”,
reitera el ingeniero.

Sin embargo, el ambiente labo-
ral no siempre se mantuvo en cal-
ma, pues a su llegada a la Direccién
de Proteccion Civil, experimentd
fricciones con los comandantes y
bomberos, ya que implementé un

que me marco”

plan de rotacién entre elementos
que evitd que lideres que estaban
acostumbrados a trabajar a su ma-
neray con el personal que ellos que-
rian, lo siguieran haciendo.

“Hubo llamados de atencién,
pero siempre dentro del marco de
respeto y de decir las cosas, nun-
ca mostré otra cara con ellos. Si
algo estaba mal, siempre se los
decia de frente y les hacia ver por-
qué era, asi fue como me manejé
y ellos tenian toda la facilidad de
hablar conmigo. En la dependen-
cia, ni Rescate, ni Bomberos, ni los
inspectores eran mis preferidos, yo
no tenia ninguna persona en espe-
cial, todos trabajabamos para un
solo fin, servir a la ciudadania”, ex-
plica Efrén Matamoros.

Una gran
responsabilidad

En materia de seguridad y protec-
cion ciudadana, Efrén Matamoros
menciona que falta mucho por ha-
cer, pues dice que no existe una cul-
tura de la proteccién civil, es decir,
no se sabe qué hacer en caso de una
emergencia. Insiste en que es impor-
tante saber coémo reaccionar ante
una emergencia en casa o un edifi-
cio publico o privado y salir ilesos.

La falta de cultura es visible des-
de que una maquina de bomberos
o0 ambulancia recorre las calles para
prestar el servicio, ya que algunos de
los automovilistas no dejan pasar a
las unidades, algo que evidentemen-
te repercute en el tiempo de aten-
cién que se debe de brindar a un si-
niestro, por lo que después se culpa a
los elementos por llegar tarde.

Ser el director de Proteccion Civil
es un compromiso y responsabilidad
muy serio del que Matamoros Barra-
za siempre estuvo consciente, pues
sus decisiones pudieron tener con-
secuencias juridicas; no hay espacio
para errores, ya que estos pueden
costar vidas, por lo que siempre se

condujo con prudencia.

“Uno es como los ojos del presi-
dente, y como director si no puede
pues estd él, pero nosotros no po-
demos detenernos con eso porque
lo de seguridad es muy sentido,
tan sentido como lo que pasé en
Sonora (caso de la guarderia ABC),
cuesta vidas politicas, ahi se pier-
de una vida politica, ahi se acaba.
Yo siempre fui consciente que un
error mio pudo costarme la liber-
tad, hasta la cdrcel podia ir y siem-
pre lo supe, pero que no quedara
por ganas, que no quedara porque
fui omiso o algo similar, entonces
yo siempre tenia que tener las res-
puestas”, dice.

Su trabajo lo ha llevado a ser reco-
nocido por la sociedad juarense que
lo ubica como el titular de la Direc-
cién de Proteccion Civil, al grado de
ser abordado por la comunidad para
gue les aclare dudas sobre ciertos
trémites acerca de siniestros ocurri-
dos y como las dependencias muni-
cipales podrian ayudarles.

“Hay que escuchar a la gente,
fuera de mis horarios de trabajo o
durante los fines de semana tenia
mucha clientela en la calle, cuan-
do iba al mandado se me acercan
Yy me preguntan por sus problemas
y como le podian hacer, y yo pro-
curaba tomarles los datos y darles
seguimiento a todo lo que corres-
pondia de nosotros”, recuerda.

El 9 de septiembre el ingeniero
dejo el cargo, pero mas que eso dejo
una familia que formé a lo largo de
mas de una década de trabajo, de
esfuerzo y dedicaciéon. Deja detras
de si una estela de experiencia y
formacién para la nueva adminis-
tracion.

“Primero que nada agradecer-
les mucho a ellos su apoyo y ayu-
da que siempre tuvimos ahi, su
trabajo y esfuerzo, sin cortapisa
ni nada, desde luego pedirles que
continden con su trabajo de ma-
nera profesional, que ahi se quedé
un gran equipo con el cual debe
de seguir aportando todo su co-
nocimiento por el bien de toda Ila
comunidad”, concluye.

Estos aflos lo llevaron a vivir
cualquier cantidad de experiencias,
vio pasar a muchas personas,
tuvo que dar el Udltimo adiés a
compaferos que se volvieron
familia, siempre con el compromiso
de servir a los juarenses. N

UAC UNIVERSIDAD AUTONOMA
= _] DE CIUDAD JUAREZ

_—

.
= el

OFERTA EDUCATIVA DE

GRADOS 20221

http://www.uacj.mx/admision/posgrados/index.ntml

CON APOYD CONACYT

Maestria en Administracién Maestria en Ingenieria Industrial Especialidad en Ortodoncia

Maestria en Arquitectura Maestria en Ingenieria en Manufactura Especialidad en Odontopediatria

Maestria en Ciencias de los Materiales Maestria en Salud Pablica Especialidad en Periodoncia

Maestria en Clencias Odontoldgicas Maestria en Tecnologia Especialidad en Pritesis Bucal Fija y Removible
Maestria en Computo Aplicado Doctorado en Ciencias Administrativas

SIN APOYIO CONACYT

Maestria en Administracién (en linea)
Maestria en Matemnatica Educativa y Docencia
Especialidad en Patologia y Medicina Bucal

Maestria en Educacitn Especial con Enfasis
en Aprendizaje y Lenguaje

Maestria en Estudios Literarios

Maestria en Ingenieria Civil

Doctorado en Ciencias de la Ingenieria Avanzada
Doctorado en Ciencias Quimico Bioldgicas
Doctorado en Tecnologia

Especialidad en Endodoncia

INFORMES: = posgrados@uacimx % (656) 68821 00, ext. 2996 £ UACIpesgrados

UAC) POSGRADOS



' : Sk
REPORTAJE

e
b W

REVISTANET.

Uber y DiDi optimizan
sus plataformas para
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o BUSCANOS EN FACEBOOK
RevistaNetMx

-

) jorge.felix@radionetl490.com
I 1420

o -

-

POR: JORGE FELIX

a llegada de plataformas de

transporte privado por apli-

cacién ha facilitado mucho
la vida de las personas que requie-
ren de un medio para trasladarse
a algun punto de la ciudad, sin
embargo, con el crecimiento de
estasy la alta demanda, el entorno
puede convertirse en el propicio
para cometer delitos, en especial
contra las mujeres.

Empresas como Uber y DiDi
han puesto “manos a la obra” para
modificar de manera continua su
forma de operar, agregando me-
didas de seguridad y protocolos
con sus socios conductores, ade-
mas de utilizar tecnologia en sus
aplicaciones. El objetivo es salva-
guardar la integridad de usuarios
y socios, en especial para mujeres,
qguienes suelen ser las mas vulne-
radas al solicitar estos servicios.

a - —— Fe

De acuerdo con datos comparti-
dos a Revista Net por Uber Méxicoy
DiDi México, el 5 por ciento del total
de sus conductores en el pais son
mujeres, lo que dificulta a los desa-
rrolladores de las aplicaciones crear
versiones solo para ellas.

Un trabajo
de conductoras rudas

Laura Delgado es una conduc-
tora de Uber y DiDi de Ciudad
Judrez que lleva méas de cinco
afos combinando su trabajo
como maestra con el de las pla-
taformas, y aunque ella se siente
segura y agradece las medidas
tomadas por las empresas, siente
gue aun les falta mucho camino
por recorrer para demostrar que
este servicio es 100 por ciento se-
guro para las mujeres.

“No te voy a mentir, ser chofer

Escaneda para conocer como Uber y DiDi
implementan acciones para lograr que
mujeres se sientan seguras utilizando su
servicio

de Uber y DIiDi es un trabajo de
mujeres valientes, es dificil subir a
gente extrafia a tu auto, sobre todo
en una ciudad que estd considera-
da como de las mds peligrosas del
mundo, si es un trabajo dificil y
peligroso, pero la necesidad de las
familias nos hace salir adelante,
muchas somos mamds solteras,
somos el sostén de nuestra familia,
aunque conduzcas con miedo, hay
que hacerlo”, comenta Laura.

La respuesta
de las plataformas

Sentirse insegura al utilizar o trabajar
en este servicio puede ser una situa-
cién un tanto comun para ellas,
especialmente en una ciu-
dad como Judrez, sin em-
bargo, las empresas estan
trabajando con acciones
concretas para combatir la
violencia contra las muje-
res en los servicios que pres-
tan, al protegerlas con distintas
funciones y procesos, usando la tec-
nologia a su favor.

“Es importante decir que en la
plataforma de Uber estd prohibido
el contacto fisico, cualquier tipo
de comentario inapropiado o que
constituya acoso sexual o discrimi-
nacion, y todo esto estd estableci-
do en nuestras guias comunitarias
como parte de un fundamento de
respeto que promovemos entre to-
das las partes”, explica Cecilia Ro-

man, gerente de Comunicaciéon de
Seguridad de Uber México.

Reportar a tiempo
puede salvar vidas

Ante una situacién que amenace
la integridad fisica y psicoldgica
de sus usuarios, lo primero que
recomiendan ambas plataformas
es realizar un reporte mediante
las opciones de cada aplicaciéon.
Este reporte se asigna segun la
gravedad del mismo y se envia
a un equipo de soporte que
trabaja las 24 horas y que con la
ayuda de datos como tiempo de
incidente, uso del GPS, llamadas
telefonicas realizadas, audios
grabados 'y andlisis del
historial, toma las medidas
correspondientes con los
socios conductores.

Cecilia Romdn, Uber México

" En el caso de Chi-
huahua, Uber colabora de
manera directa con la Fiscalia Ge-
neral del Estado (FGE) en temas
gue ameritan una investigacion
a profundidad relacionada con
la aplicacién, mientras que DiDi,
invirtio en México mas de 160 mi-
llones de pesos para mantener
la seguridad en los trayectos que
hacen conductores y pasajeros y
cuenta con mas de 20 funciones
distintas de seguridad.
“En especifico con Chihuahua

tenemos algunos meses que
anunciamos una alianza con la
plataforma Escudo Chihuahua,
donde nuestro boton de emer-
gencia en la aplicacion estd co-
nectado a este departamento,
entonces en caso de que alguien
presione este boton, va a tener el
apoyo inmediato de las autorida-
des estatales, van a poder moni-
torear el viaje, ver donde estdn y
poder reaccionar de inmediato y
asi evitar un posible delito”, dice
Jordi Cueto, gerente senior de Re-
laciones Publicas para DiDi México.

DiDi no solo protege a sus usua-
rios, sino también a sus conducto-
res y conductoras. La empresa los
mantiene seguros a través de una
funcién de “zonas restringidas”, la
cual los alerta cuando un viaje co-
mienza o termina en una zona de
riesgo delictivo medio y también
imposibilita un viaje en una zona
de riesgo alto.

DiDi Mujer y Uber Ellas

“En mi experiencia como conduc-
tora, la mayoria de las mujeres
se sienten confiadas y agrade-
cen que tengan una mujer como

Seleccioné viajes con
mujeres

CONTINUAR COM EL VIAJE

@) CANCELARELVIAJE




REVISTANET.MX Z 10

“En mi experiencia como conductora,
la mayoria de las mujeres se sienten
confiadas y agradecen que tengan
una mujer como chofer”

Laura Delgado

chofer, casi siempre me hacen esa
observacién, incluso muchas de
ellas me piden mi numero perso-
nal para poder siempre pedir el
viaje entre mujeres, incluso DiDi
ya tiene una opcién llamada DiDi
Mujer”, comenta Laura.

“DiDi Mujer es una funcioén den-
tro de la aplicacion que las usua-
rias pueden activar y desactivar
las veces que quieran en cualquier
momento, con esta funcién solo re-
ciben viajes de pasajeras mujeres,
si viene una mujer acompanada
de un hombre, ese viaje lo pueden
rechazar sin ninguna penalizacién,
a las pasajeras se les va a informar
que es un viaje exclusivo para mu-
Jjeres y si quieren pueden cance-
larlo si vienen con algun hombre o
algo por el estilo. Esto es una me-
dida adicional de proteccién para
las conductoras que nos ha ayu-
dado a que aumenten los registros
de mujeres conductoras en DiDi,
desde hace un afio esta funcién ha
logrado un aumento en el registro
de mujeres en un 28 por ciento”,
destaca Jordi Cueto.

A pesar de que el 99.9 por ciento
de los viajes a nivel nacional termi-

nan sin ningudn incidente, con DiDi
Mujer se ha visto una reducciéon del
40 por ciento de los reportes de inci-
dentes en mujeres en el Ultimo afio.

Por otro lado, desde enero de
2021 Uber también activo la funcidn
“Ellas”, la cual le permite a socias con-
ductoras recibir viajes Unicamente
de mujeres o personas no binarias.

“Es la primera en su tipo y lo
que le permite es a socias conduc-
toras elegir cuando quieran recibir
solo viajes de mujeres, esta es una
funcion que nosotras vemos
como una gran posibilidad
para que sobre todo las
conductoras se sientan
mds comodas y que eso
les permita buscar mayo-
res oportunidades de ge-
nerar ganancias sin temer
por su integridad”, agrega Ro-
man de Uber México.

Funciones de seguridad
en las aplicaciones

Ambas plataformas estan traba-
jando para utilizar la tecnologia a
favor de la seguridad de sus usua-

rios. Uber trata de educar cons-
tantemente a sus conductores so-
bre qué constituye una situacion
de acoso sexual y cdémo prevenirlo,
ademads de activar desde el 2020
una funcién para grabar audios
a través de ambos teléfonos que
funcionen como posibles pruebas
para un reporte.

Otra funcién es la verificacién
con el conductor a través de un
PIN, evitando asi subirse al auto
equivocado, y finalmente se en-
cuentra la funcién Ride Check, la
cual de manera automatica de-
tecta anomalias durante el viaje
gracias a los sensores y el GPS de
los teléfonos, detectando si el ve-
hiculo realiza una parada prolon-
gada, si el viaje termina antes de
lo esperado o si el vehiculo se ha
desviado de la ruta, mostrando
asi alertas si se registra alguna de
estas anomalias.

Medidas a tomar
si usas Uber o DIDi

De acuerdo con datos de DiDi,
este ano solo el 1 por ciento de
los usuarios de la aplicaciéon
han compartido en tiempo
real su viaje, por lo que existen
varias recomendaciones que los
usuarios, en especial las mujeres,
pueden realizar para garantizar
su seguridad y satisfaccion
durante un viaje, como compartir
la ubicacién, configurar los
contactos de confianza, utilizar
la grabadora de audios si es
necesario, ademas de hacer
énfasis en no contratar un
servicio con los conductores
fuera de las aplicaciones,
por ejemplo los que son
ofertados por redes
sociales.

Jordi Cueto, DiDi México

Estas empresas realizan
esfuerzos para salvaguardar la
integridad fisica y emocional de
sus usuarias, ademas de que las
conductoras logren una mayor
independencia y control de sus
ingresos al trabajar en ellos,
conservando la flexibilidad de
horarios que les permiten seguir

trabajando en su autorrealizacion. N
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Su trabagjo comienza en casa y se extiende
a toda la frontera con la Asociacion Civil
‘Porque Todos Somos Iguales,

Porque Todos Somos Diferentes’

COLABORACION

VERONICA PALAFOX
IMAGENES: YVONE VIDANA

WWW.YVONEVIDANA.COM

e llama Sara en honor a una
de las mujeres mas desta-
cadas del Antiguo Testa-
mento. Hace unos meses ella, su
esposo y su hija menor tuvieron
Covid-19, y pese a estar ella mis-
ma enferma, se dedicd a cuidar y
acompafar a su familia, quienes
actualmente estadn sanos. “Fue
unda leccién de vida, lo vivi como
enfermera y paciente al mismo
tiempo, pero gracias a Dios to-
dos ahora estamos bien”, me co-
menta al iniciar la charla.

“Porque Todos Somos Iguales, Porque Todos Somos Diferentes, A.C."
busca ser un referente en el ambito laboral para las personas con
discapacidad y asi incluirlas a la sociedad

Pese a que nos conocemos desde
hace tiempo, en esta ocasion la con-
dicién para reunirnos fue que me
hablara de ella, un poco de pena
asoma cuando pongo esa pau-
ta, puesto que siempre el tema de
nuestra conversacion han sido otras
personas, pero al fin accede y me
abre la puerta para conocer a una
mujer llena de fe, de compromiso,
gran amor por los suyos y por aque-
llos que la necesitan

Aunque nacié en la Ciudad de
México, a los 7 aflos se trasladd junto
con su familia a Guadalajara, donde
ayudaba a sus padres en la elabo-
racion de gelatinas que eran, junto
con los tacos dorados, tradicionales
de esa ciudad, el medio de susten-
to de los Pérez. Siendo hija Unica se
ajustd a la vida metddica y discipli-
nada de su madre.

Mujer de fe

Nacida en el seno de la Iglesia de la
Luz del Mundo, desde muy joven ha
puesto su vocacion de servicio a dis-
posicion de la institucion religiosa. A
los 17 afos se convierte en “obrera”
(que es como se llama a quien hace
labor misionera) y comienza a viajar
por diversos estados predicando su
fe, brindando ayuda comunitaria y

de emprendimiento, labor que des-
empefd hasta los 24.

“Viajaba como obrera durante
seis meses, luego regresaba a mi
casa, cambiaba de pareja de via-
je y volvia a salir. En uno de esos
regresos, Raul, quien es ahora mi
esposo y es de Ciudad Judrez, me
abordo: en unos dias regresaba a
su ciudad y antes de hacerlo de-
seaba pedirme que fuera su novia,
le dije que si, le pidié permiso a
mis papds y comenzamos nues-
tra relacién jpor correspondencia!
A los seis meses regresé por mi
Yy nos casamos, de eso hace ;36
anos! Tiempo después me conto
que desde que yo tenia 14 afnos él
ya me habia ‘notado’ dentro de
las actividades de la Iglesia”. Sus
ojos brillan al recordar el inicio del
romance gue sigue viviendo.

Amor de madre

Sara tuvo tres hijos, dos varones y
una nifa, y es precisamente Susa-
na quien pone ante ellalo que seria
su destino, marcado por la entrega
y la solidaridad para los otros.

La pequefna Susy avisdé des-
de antes de nacer que su mama
deberia ser fuerte: “Durante mi
tercer embarazo nuestra casa

se quemod y con ella todos mis
documentos, asi que tuve que
trabajar como obrera en la ma-
quila mientras podia recuperar
una copia del diploma que me
acredita como enfermera, en ese
entonces ya nos habiamos tras-
ladado a vivir a Judrez”.

“Cuando Susy nacid, no lloré.
A los cuatro meses empezamos
a notar que habia algo raro en
ella y comenzé un ir y venir a las
dreas de pediatria del Hospital
General y del Seguro Social, don-
de la interndbamos cada mes y
cada ocasion nos daban un diag-
ndstico diferente, llegé incluso a
sufrir un paro respiratorio. Pasé
tiempo antes de que supiera el
nombre de aquello que tenia a
mi hija en ese estado”.

“Quiero pedir a las
madres de hijos
con discapacidad
que en cuanto no-
ten algo diferente,
busquen ayuda
médica”

Sara tuvo que enfrentarse al
Sindrome de Lennox Gastaut,
que es un dificil tipo de epilep-
sia infantil en la que se presentan
convulsiones frecuentes y conlleva
discapacidad intelectual y proble-
mas conductuales.

“Durante los primeros cinco
anos de vida de Susy, mi mamd
la cuidaba mientras yo traba-
jaba, desafortunadamente mi
mamd fallece y a partir de ese
momento me convierto en ‘en-
fermera privada’ de mi hija. Para
saber qué hacer, tomo un diplo-
mado en Educacion Especial, sin
dejar de lado reservar tiempo
para no descuidar a mis otros
dos hijos, quienes son unos her-
manos incluyentes, adultos soli-
darios”, recuerda.

“Cuando Susy cumple 11 afios
egresa del Centro de Atencién
Mudltiple (CAM), un servicio edu-
cativo donde se brinda atencién
escolarizada integral a nifios, ni-
Aas y jovenes con discapacidad,
Yy me pregunté ;qué sigue?”. p
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Lucha organizada

Con la ayuda de los Rotarios, en 2013 se conformé
la Asociacion Civil “Porque Todos Somos Iguales,
Porque Todos Somos Diferentes, A.C.”, usando
como espacio de trabajo las instalaciones del Cen-
tro de Rehabilitacion Olivia Espinoza. “Pusimos
en marcha el programa ‘Sin Hambre’ y rescata-
mos el kinder Génesis, todo ello con Ila finalidad
de lograr la inclusién al ambito laboral y res-
peto a los derechos humanos de personas con
discapacidad”.

El trabajo de Sara ha sido arduo y constante. En
2009 fue reconocida como Mujer del Aflo por el
Club de Mujeres Profesionistas, estudié Adminis-
traciony Desarrollo Humanoy Liderazgoy gané el
cuarto lugar con un ensayo sobre “Discapacidad
y Rezago en la Frontera” ante la Comisién de De-
rechos Humanos de Coahuila, trabajo que fue pu-
blicado en 2019 en la Antologia 10 de la Sociedad
de Escritores de Ciudad Juarez, Chihuahua, A.C. La
historia de Sara fue inspiraciéon para el cuento “An-
geles Remendadores”, de Juana Maria Alarcén.

La asociacion “Porque Todos Somos Iguales, Por-
gue Todos Somos Diferentes” ofrece atencién psico-
|6gica, talleres para el autoempleo, asesorias sobre
inclusién y vinculacién empresarial y esta trabajando
en un proyecto de capacitacion dirigido a empresas
en la busqueda de lograr autosuficiencia econdmica
para las personas que la conforman.

“La pandemia vino a ponernos un alto, des-
pués de nuestra convalecencia, hemos trabajado
duro como familia para recuperar nuestra fuente
de ingreso, asi que ahora nos lanzamos a un nue-
vo emprendimiento, ofreciendo fresas cubiertas
de chocolate y servicio de alimentos para even-
tos, es mds, jmi esposo se renta como Santa Claus
en Navidad para entregar regalos!”.

Entre sus planes se encuentra la reactivacion
y crecimiento de su asociacién, poner en practica
su certificacion para la capacitaciéon a empresas,
hacer un buen papel en su labor como miembro
honorario del Comité de Mecanismo en la Comi-
sion de Derechos Humanos de Chihuahua y la
conformacion del Consejo Municipal de Discapa-
cidad, mismo por el que actualmente pugna ante
las autoridades municipales.

“Quiero pedir a las madres de hijos con dis-
capacidad que en cuanto noten algo diferente,
busquen ayuda médica, que acepten lo que su-
cede y amen a sus hijos con esa discapacidad,
no la vean como un obstdculo, que compren-
dan que esa discapacidad es una catedrdtica
que viene a ensenarles todo. Quiéranse a si
mismas, solo asi podrdn sacar adelante a sus
hijos”, enfatiza.

Ahora Susy tiene ya 30 anos de edad, sigue
aprendiendo a ser lo mas autosuficiente posible
de la mano de Sara, que ha empefiado su vida para
lograr dar un rayo de esperanza a algunas de las
64 mil personas con discapacidad que, segun el
censo Mas reciente, viven en esta noble frontera. N
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la reina de [os muertos

@& buzon@radionet1490.com

La tradicion de origen
prehispadanico no seria igual
sin este elegante personaje

POR: JORGE FELIX

éxico es reconocido a nivel mundial por su
M gran riqueza cultural, la cual es resultado de

una amalgama de practicas y tradiciones en
suU mayoria con origen en nuestras culturas indigenas,
una de estas tradiciones es la celebracién del Dia de los
Muertos, festividad donde mas alla de llorar por aquellos
seres amados que se nos adelantaron, celebramos su le-
gado en vida, los recordamos y honramos a través de
rituales, musica y de lo que en vida disfrutaron.

No podemos hablar del Dia de los Muertos sin relacio-
narlo con uno de los personajes Mas representativos de
este festejo mexicano: La Catrina, esa elegante mujer que
se ha convertido en simbolo de esta tradicidon en México y
gue ha aparecido también en otros paises.

Las calaveras:

una critica a la
historiay a la
sociedad mexicana

El autor de La Catrina fue el graba
dor, ilustrador y caricaturista mexica-
no José Guadalupe Posada, quien
trabajé para reconocidos periédicos
en la Ciudad de México a finales del
siglo XIX'y comienzos del siglo XX, y
cuyo estilo se centraba en el uso de
las calaveras para realizar criticas so-
ciopoliticas.

“Este ilustrador originario de
Aguascalientes lo que hizo fue
que, en diferentes momentos de
su trabajo, utilizé a las calaveras y
a la muerte como una opcién para
hacer una critica de la sociedad
donde vivia, asi que existen una
gran cantidad de ilustraciones
con la referencia a la muerte
que utilizaba este autor”, platica
David Alfredo Calderén, historiador
juarense.

‘En este mundo
matraca, nadie
de morir se escapa’

La Catrina aparecid por primera vez
en 1873 como grabado en metal para
un periédico bajo el nombre de “La
Calavera Garbancera”, nombre que
tiene origen debido a que esta fue
creada como critica a la sociedad
adinerada de aquellos tiempos que
solia habitar en la capital, quienes
se habian convertido en ricos a
costa de la venta de garbanzo, pero
gue debido a su sangre indigena se
avergonzaban de su origen, tratando
de disimularlo y buscando aparentar
lo mas posible el estilo de vida
europeo.

“Lo que ellos deseaban era pa-
recer europeos, por lo que pode-
mos ver en esta Calavera Garban-
cera que ella estad vestida muy a la
moda europea de ese momento,
con muchos elementos elegantes
y posteriormente viene la critica
de Posada, su critica tiene que ver
con que son una sociedad, son per-
songjes que al final de cuentas se
van a morir, todo lo que han logra-
do, todo lo que han negado, todo
lo que se han avergonzado y lo que
han acumulado, no les va a servir
de nada, porque al final de cuen-

tas son

igual que

todos no-

sotros, to-
dos somos
una calavera y
nos vamos a mo-

rir”, explica el historiador.

Sueno de Una
Tarde Dominical

José Guadalupe Posada murié el
20 de enero de 1913 a los 60 afos de
edad, y a pesar de ser distinguido
por ser un gran dibujante y un traba-
jador incansable, no fue tan recono-
cido como otros artistas de su época
sino hasta después de su muerte,
cuando su trabajo y legado comen-
zaron a tomar popularidad gracias al
reconocimiento que el pintor Diego
Rivera le dio al difundir parte de su
obra.

“La Calavera Garbancera fue
retomada por Diego Rivera en
un mural titulado ‘Suefio de Una
Tarde Dominical en la Alameda
Central’ que se publica en el afo
de 1947. En ese mural viene como
imagen de centro la Calavera
Garbancera y esta tomada de una
mano con su autor y de la otra
mano con una versién en nifio del
pintor Diego Rivera, a un lado de
Diego se encuentra Frida Kahlo”,
comenta Calderdn.

Diego Rivera hizo la recupera-
cion del nombre y legado de Posada
como la imagen de un reconocido
critico de la sociedad debido a que el
artista buscaba cuestionar los con-
trastes del México que se aferraba a
ese pasado porfiriano o “majestuo-
so", es asi como Diego Rivera renom-
bré a la Calavera Garbancera bajo el
nombre de La Catrina.

El nombre de La Catrina provie-
ne directamente del término Catrin,

descripcion que se le daba a los
hombres jovenes de aquella épo-
ca, con dinero o incluso sin él, pero
que eran apuestos y sabian siempre
vestirse bien, con saco, sombrero y
demas detalles que los hacian lucir
elegantes, por lo que un personaje
femenino, en este caso la Calavera
Garbancera, fue nombrada bajo el
titulo de La Catrina.

Antes de los Muertos

“Contrario a lo que muchos pen-
sarian, La Catrina no fue creada
para el Dia de los Muertos, sin em-
bargo, a partir de los afios sesenta,
los proyectos del gobierno estaban
enfocados en realzar ciertas cos-
tumbres prehispdnicas, dentro de
ellas esta festividad, por lo que La
Catrina se fue convirtiendo poco a
poco en el icono representativo de
esta tradicion tan mexicana”, dice
el historiador.

A pesar de que la celebracién que
se realizaba sobre todo en el centro
y sur del pais, esta tomd gran fuer-
za y reconocimiento a nivel mundial
en el afo 2015 con la pelicula “007:
Spectre” y en el 2017 con la pelicula
animada de Disney “Coco”, las cua-
les le han dado un sentido de fiesta
a esta tradicién mexicana.

“Para nuestras civilizaciones
prehispdnicas la muerte no era
un proceso doloroso, no involu-
cra una cuestién de tristeza, sino
al contrario, significaba que esta
vida se habia agotado y que la
persona ahora iniciaba un nuevo
trayecto, donde a final de cuen-
tas se encontraba en un lugar
mucho mejor, esto es lo que yo
considero lo mds rescatable de la
celebracién como tal”, concluye
David Calderén.
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Mas alla de las

Los panteones de La Chavena, Tepeyac y
Colinas guardan miles de historias de vida

TEXTO E IMAGENES:
PABLO NAVARRO

n Ciudad Juarez los vivos
y los muertos son vecinos:
los cementerios mas an-

tiguos de la ciudad han quedado
rodeados por coloniasy fracciona-
mientos. Lapidas, cruces y figuras
religiosas contrastan con las casas
habitadas que se encuentran al
lado. Ahi la vida y la muerte son
conceptos que se mezclan y en-
tremezclan a diario.

Por el Dia de los Muertos la am-
bivalencia de los panteones es mas
evidente. En estos lugares descan-
san los seres queridos, aquellos que,
como se dice popularmente, “se nos
adelantaron en el camino”. Vivos y
muertos se rednen en 15 panteones
de la ciudad, de los cuales solo tres
son municipales y el resto son ma-
nejados por privados.

La Chaveha, morada
de los ilustres

Uno de los mas antiguos de la ciu-
dad es el pantedén de la colonia La
Chavefa, un lugar lleno de historia
en donde se alcanza a percibir una
sensacion de paz y nostalgia desde
la entrada. Las tumbas delatan el
paso de los anos, pues algunas se
caen a pedazos mientras que otras
se han fusionado con la tierra arida.
Pero también hay otras que adn se
mantienen en pie, mausoleos que
datan desde mediados de los afnos
1800.

En el cementerio se encuentran
los restos de exalcaldes de Juarez
como José Maria Uranga, quien
fallecié en el afio de 1881; Santiago
Blancas, quien fue presidente mu-
nicipal solo por un dia (del 6 al 7 de
noviembre de 1921), fallecido en oc-
tubre de 1942, y el general Manuel
Tamborrel, quien, junto con el ge-
neral Juan Navarro, defendid la ciu-
dad de las tropas maderistas en 1911
(la Toma de Ciudad Juarez).

Los nombres de personajes poli-
ticos y militares se mezclan con los
de empresarios y figuras publicas
como Pedro S. Varela, destacado
comerciante y propietario de terre-

nos que en la zona norte de la ciu-
dad en donde se construyé la pa-
rroquia de San Felipe de JesUs y el
Parque Hidalgo.

En el pantedén de La Chavefa
también se encuentran los restos de
Pedro Valdés, hermano de German
Valdés “Tin Tan” y Ramén Valdés
“Don Ramén”, comediantes cono-
cidos a nivel nacional y que vivieron
parte de su vida en Ciudad Juarez.

Originalmente el pantedén de La
Chavefa se ubicaba en las calles
Joaquin Terrazas y Rafael Velarde,
pero fue retirado entre los afos 1933
y 1934 para iniciar con la construc-
cién del Centro Escolar Revolucion,
plantel inaugurado en 1939 por el
presidente Lazaro Cardenas del
Rio como parte de su politica edu-
cativa socialista. Desde entonces el
cementerio se encuentra en 5 de
Febrero y Municipio Libre.

El Gobierno Municipal informd
que el pantedn de La Chavefla ya no
es apto para recibir nuevas inhuma-
ciones, pues sus 12 hectareas con 18
jardines ya estan llenos: contienen
los restos de 76 mil personas, por lo
gue solo se encuentra abierto para
visitas. En Dia de Muertos, cientos de

personas acuden a adornar las tum-
bas con flores y recordar a sus seres
queridos.

‘No es fdcil vivir
al lado del panteon’

El recorrido por los panteones de
Juarez nos lleva al Tepeyac, ubicado
en las calles Madrid y Holanda de la
colonia San Antonio. El camposanto
practicamente ha sido rodeado por
casas, una muestra del crecimiento
de la mancha urbana.

El exalcalde José Borunda Escor-
za murié el 1 de abril de 1938 de for-
ma tragica en la antigua Presidencia
Municipal (ahora Centro Municipal
de las Artes, CMA). Un paquete ex-
plosivo estallé dentro de su despa-
cho mientras se encontraba en com-
pafiia de uno de los trabajadores
municipales de apellido Barraza. P

En el pantedén de
La Chavena se
encuentran los

restos de Pedro
Valdés, hermano
de German Valdés
‘Tin Tan’
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Tras la muerte del mandatario
municipal, sus restos fueron velados
en las instalaciones del ahora Mu-
seo de la Revolucién en la Fronte-
ra (Muref) y su cuerpo fue enterrado
en el pantedn Tepeyac. Se dice que
a la ceremonia acudié practicamen-
te toda la ciudad, pues era muy esti-
mado y justo por eso habia ganado
las elecciones al cargo con 8 mil 352
votos, mientras que su contrincante
Luis G. Salinas solo obtuvo 47.

Su tumba ahora luce descuidada
y con algunos dafos, practicamente
en el abandono, muchos de los que
visitan este pantedén desconocen
quién fue y cdmo murid, incluso se
desconoce si familiares siguen visi-
tando la tumba. José Borunda ape-
nas llevaba tres meses como presi-
dente municipal y alcanzé a iniciar
con la enajenaciéon de un terreno,
justo donde ahora se encuentra el
parque que lleva su nombre.

El Tepeyac también alberga
tumbas de migrantes que llegaron
a las tierras fronterizas en busca
de un mejor futuro para ellos y
sus familias, incluso personas que
llegaron después de la Segunda
Guerra Mundial, nuevos juarenses
de origen chino y japonés que
ahora yacen en este lugar vy
qgue encontraron en Judrez la
oportunidad que buscaban.

Una de las leyendas urbanas de
Juarez descansa en el Tepeyac, se

e .'1‘.""\- _‘,‘5'-:'3:- e

trata de un hombre que siempre sa-
|la @ manejar a las calles en su auto
deportivo, o al menos asi era en su
mente. Era apodado como “El Gue-
ro Mustang” y recorria la ciudad
con volante en mano que pertene-
cia a uno de los vehiculos de la mar-
ca Ford. Se dice que este hombre
que tenia una enfermedad mental
era mas respetuoso del reglamento
vial que el resto de los conductores.

Desafortunadamente este
pantedn ha sido objeto de
vandalismo y robo, pues varias de
sus tumbas han sido profanadas por
personasqgue hanlogradoingresaral
camposanto por la noche a romper
lapidas para sacar los ataudes y
extraer los metales para venderlos
“al kilo”. Vecinos comentan que no
son personas conocidas:

“Nosotros hemos escuchado
cuando han entrado, vivimos aqui
cerca y en esos casos llamamos
a la Policia para que venga, pero
por lo regular no nos hacen caso,
ya en la manana amanecen las
tumbas rotas y dejan todo rega-
do. Yo creo que eso es algo feo, no
los dejan descansar en paz”, dice
Rocio Zambrano, quien vive a solo
unos metros del pantedn.

Vivir cerca de un pantedn no es
algo facil y menos cuando te acabas
de mudar a la zona, asi lo cuenta
Raul, quien ya tiene mas de nueve
afos viviendo cerca del Tepeyac. El
recuerda que escuchaba sonidos
gue no tenian alguna explicacién
I6gica; tenia miedo, sobre todo por
la noche, pues los sonidos eran mas
claros, pero no tenia idea de dénde
provenian. Con el tiempo, se convir-
tié en algo normal.

“Mi familia y yo llegamos aqui
en el 2012, veniamos de otra co-
lonia y llegamos acd a la San An-
tonio, al principio la verdad si nos

Una de las
leyendas urbanas
de Juarez
descansa en el
Tepeyac, se trata
del ‘El Giiero
Mustang’

daba miedo, imaginese vivir, di-
gdmoslo asi, en una casa normal
y cambiarse a una que estd cerca
de un panteon, si fue algo dificil
adaptarse, ademds de que vienes
con la idea de que algo puede pa-
sar y empiezas a escuchar cosas,
pero pasaron los afos y el tiempo
Yy ya se nos fue haciendo normal,
ahorita ya ni nos damos cuenta”,
dice el vecino en entrevista para Re-
vista Net.

Los eventos paranormales
también atraen a personas a los
cementerios, acuden para hacer
recorridos 'y sentir adrenalina,
mientras que otras lo hacen para

llevar a cabo rituales o trabajos de
magia negra en los que se cree, se
puede manipular la voluntad o la
suerte de otras personas.

Las manitas marcadas

Este tipo de actividades son mas
comunes en el Pantedn Partido
Senecu, mejor conocido como “El
Panteén de los Nifos” un lugar
gue cuenta con varias mitos y
leyendas, un lugar al que acuden
decenas de curiosos a Vvivir las
experiencias en carne propia. Alli
se han encontrado veladoras con
la imagen de la Santa Muerte y
restos de gallinas como parte de
sacrificios.

Algunas de estas leyendas tie-
nen relacién justo con los nifos,
pues se dice que los pequefos sa-
len de las tumbas a jugar por la no-
che y dejan marcadas las huellas
de sus manos en los autos de quie-
nes se atreven a visitar este lugar,
ademas hay personas que afirman
haber visto siluetas caminar por el
cementerio, algunas han sido cap-
tadas en fotografias o videos.

Este pantedn se encuentra
en la calle Camino Barcelona, a
unos metros del bulevar Francisco
Villarreal Torres, el sendero de
acceso es de terraceria, en un
espacio practicamente abierto,
pues no cuenta con barda
perimetral, por lo que cualquier
persona puede entrar, ademas de
no contar con vigilancia.

La mayoria de sus tumbas Iu-
cen descuidadas, algunas con las
|apidas todavia en pie en las que
se puede leer el nombre de quien
descansa ahi, mientras que otras
de las tumbas solo cuentan con
una cruz de madera.

Dolor y esperanza

Es hora de viajar a la zona sur de
la ciudad donde se encuentra el
pantedn Colinas de Juarez, ubica-
do en la calle José Reyes Estrada
y Miguel de la Madrid. El cemen-
terio cuenta con una barda que lo
rodea parcialmente y que permite
el acceso libre. Tiene una superfi-
cie total de 20 hectareas divididas
en 23 jardines con 136 mil tumbas. p



En el Pantedn de los Nifios se dice que los pequeios salen
a jugar por la noche y dejan marcadas las huellas de sus
manos en los autos de quienes se atreven a visitar este lugar

Los registros periodisticos indican que en los Ulti-
mos afos el pantedn se ha utilizado para dejar los res-
tos de personas asesinadas, victimas de las rivalidades
entre grupos del crimen organizado. El Ultimo evento
de este tipo del que se tiene conocimiento ocurrié el 2
de septiembre de 2021, donde una cabeza humana fue
localizada en un arroyo cercano al cementerio.

Otra de las paradas obligadas dentro de este histori-
co recorrido es el pantedén San Rafael que se ubica en la
entrada a la ciudad, y es en la actualidad el mas grande
de Judrez: cuenta con una extension de 100 hectareas
distribuidas en 37 jardines con un total de 61 mil 744
personas que hasta la fecha han sido sepultadas ahi.

En Dia de Muertos es uno de los panteones mas vi-
sitados, ya que este lugar aun continua recibiendo a los
seres queridos de los juarenses, por lo que algunas de
las muertes son de las mas recientes y por lo tanto, mas
sentidas a diferencia de los otros cementerios distribui-
dos en la ciudad.

Los panteones sin duda también nos cuentan par-
te de la historia de la frontera, pues en ellos yacen las
personas, madres, padres, hijos, abuelos, que ayudaron
a construir la ciudad en la que ahora vivimos, que die-
ron identidad a la regién y que trabajaron dia a dia para
sacar a sus familias adelante, aquellas personas que
formaron parte de una familia y que hoy descansan en
paz.

Es los camposantos de Ciudad Juarez estan los res-
tos de personajes destacados en la historia de la co-
munidad fronteriza, personas que dejaron huella, que
alguna vez caminaron por las mismas calles y quiza al-
guna vez vimos y compartimos el mismo espacio. Los
panteones estan llenos de misterio, dolor, tristeza, pero
también de esperanza, reflexién y recuerdos por ague-
llos que han trascendido. N
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PANCHO

LUZ Y SOMBRA

) hector.garcia@radionet1490.com

Doroteo Arango Arambula dejé su huella
como un personaje mitico,
histdrico y polémico

POR: HECTOR GARCIA

os historiadores nos han acer-

cado a las distintas caras y

facetas de Doroteo Arango
Arambula (5 de junio de 1878 - 20
de julio de 1923), quien luego usod el
nombre de Francisco Villa cuando
emigré a Chihuahua en donde conti-
Nnuod su vida, primero como bandolero
y luego, invitado por Abraham Gon-
zalez y Francisco I. Madero, como
revolucionario.

Este personaje, entre el mito y la
realidad, la luz y la sombra, es uno de
los mas importantes y polémicos de la
historia de México, caracteristicas que
lo acompafaron hasta su asesinato en
Hidalgo del Parral. Para muchos es un
héroe, grandioso, inteligente; para otros,
un bandido, un criminal, pero esa es la
vision de nuestra historia, una especie
de telenovela rustica, llena de contras-
tes, pero que se puede entender con un
poco de contexto.

La Revolucién Mexicana no fue un
movimiento unificado en todo el pais,
ni siquiera un solo grupo de ideas, se
caracterizé por ser un conjunto de revo-
|luciones locales, regionales, diferentes
ideas politicas y distintas visiones sobre
el campo de batalla, por eso destaca la
lucha entre personajes que ahora de
manera maravillosa son todos héroes.

Héroe y villano

Francisco Villa pudo aprovechar la
capacidad militar de personajes des-
tacados y a los que en ocasiones no
se les ha dado el lugar que merecen.
Probablemente uno de estos y el
mas importante es el general Feli-
pe Angeles, un verdadero estratega
gue demostrd su capacidad en ba-
tallas, incluso cuando Villa no le hizo
caso, el fracaso fue evidente.

Villa fue clave en la Toma de Ciu-
dad Juarez, apoyd a Pascual Orozco
aganar la batalla en la ciudad fronte-
riza. Pelearon a pesar de las érdenes
de Madero, quien les habia pedido
no atacar al Ejército Federal de Por-
firio Diaz, pero después tomaron
rumbos distintos: Orozco se rebeld a
Madero al no cumplir con los acuer-
dos, mientras que Villa fue leal has-
ta después de su asesinato, al igual
Abraham Gonzalez, quien fue el que
le dio la oportunidad de redimirse de
su vida de bandolero y sumarse a la
causa.

Ademas de la lealtad a toda prue-
ba, algunos rasgos que ya lo habian
convertido en un mito desde que
estaba vivo son la valentia, la capaci-
dad de organizacién, pues no hubo
un jefe revolucionario antes que él
gue lograra organizar de manera tan
brillante un ejército como la Divisién
del Norte y mientras le hizo caso a
Felipe Angeles coseché triunfo tras
triunfo: Torreén, Zacatecas y Juarez.

Los biégrafos del Centauro del
Norte coinciden, en su mayoria, en
que uno de los grandes enemigos
de Villa fue su caracter: podia pasar
de las lagrimas a la rabia asesina en
segundos, asi como de la generosi-
dad inmensa al egoismo de forma
inmediata, esa fue su perdicién, esa
falta de capacidad para meditar sus
decisiones.

Por ejemplo, en el caso de la ba-
talla de Celaya, en donde Alvaro
Obregén perdié el brazo, aseguran
que Villa perdid los estribos, perdié la
visiéon estratégica de las cosas a pe-
sar de las recomendaciones de Feli-
pe Angeles. La misma situacién pasé
con la masacre a la comunidad china
y el presunto abuso a mujeres; esta-
ba fuera de si.

Esa es la parte negativa de Villa,
ese personaje carente de sensibili-
dad, de mesura, dispuesto al ataque
de rabiay también un personaje que
estuvo a punto de provocar una gue-

Francisco Villa sentado en la silla presidencial de Palacio Nacional junto a Emiliano Zapata
y lideres revolucionarios

rra entre México y Estados Unidos, el
derramamiento de sangre que pro-
vocaba y que no se observa en otros
personajes de esa época.

La polémica estuvo en la vida de
Villa desde el momento que nacid
hasta el dia en que murié. Toda una
leyenda desde que comenzd has-
ta que termind, acabdé también con
una Mmuerte que se presta mucho a
la polémica: (quién lo manddé a ma-
tar realmente? Es un personaje que
siempre esta entre militar, héroe re-
volucionario, guerrillero brillantisimo,
bandoleroy asesino.

La aventura
de John Reed con Villa

Esimposible abordar de una manera
completa a un personaje tan com-
plejo, asi lo veia desde que lo conocid
el periodista norteamericano, poeta,
activista y bidgrafo del revoluciona-
rio, John Reed. Luego de graduarse
de la Universidad de Harvard en
1910, se convirtié en corresponsal de
guerra para el Metropolitan Magazi-
ne, con especial interés en Francisco
Villa, quien era visto por los estaduni-
denses como una figura a seguir.
Durante su cobertura en México,
Reed acompané a Francisco Villa en
sus misiones por el norte y conocid
al presidente Venustiano Carranza,
a quien describié como “un hom-
bre de vida recta y altos ideales;
un aristécrata, descendiente de la
raza espafiola dominante; histrio-

nico y soberbio”. Resultado de su
trabajo, Reed publicé el libro “México
Insurgente”.

De acuerdo con John Reed, Villa
‘“era hijo de peones ignorantes y
nunca fue a la escuela. No tenia la
menor idea de las complejidades
de la civilizacién y, cuando al fin
volvié a ella, siendo ya un hombre
maduro de extraordinaria astucia
innata, se enfrenté al siglo XX con
la ingenua sencillez de un salvaje”.

En sus entrevistas, Reed dio gran
importancia a los retratos humanos,
prestando atencién a los detalles.
Cuando entrevistd a Villa pudo sacar
de él ideas poco conocidas, como la
intencién de abolir los ejércitos una
vez concluida la Revolucién. Pensaba
que “los ejércitos son el apoyo de
la tirania. No puede haber un dic-
tador sin ejército”.

Ademads, le preguntd sobre las
acusaciones de violacidn a mujeres
gue habia cometido en sus irrup-
ciones en los poblados. Tras un mo-
mento de reflexidon y de miradas en-
trecruzadas, el Centauro del Norte
contesté a Reed:

“Nunca me he molestado en
desmentir esas consejas. También
dicen que soy un bandido. Bien,
usted conoce mi historia. Digame:
¢ha conocido usted alguna vez a
un esposo, padre o hermano de
una mujer que yo haya violado?”.

Inicialmente los campesinos
veian con desconfianza que un “grin-
go” estuviese dentro de sus filas. Los
revolucionarios sabian que la prensa p
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extranjera mostraba el movimiento
de forma distorsionada. Se cuenta
gue le pidieron tomarse una botella
de tequila completa o lo fusilarian.
Cuando John se tomd la botella, los
campesinos bromeaban diciendo
gue ningun porfirista beberia de ese
modo.

Asi, los campesinos empezaron
a apreciar a su “compadre” John,
quien los acompafalba en sus misio-
nes. Cuando Pancho Villa lo conocid,
rapidamente se gand su aprecio y
comenzé a llamarlo “amigazo Juan”
o “Juanito”.

Como muestra de agradecimien-
to, John Reed desmintié la imagen
que se daba de la Revoluciéon en el
exterior, que marginalizaba el movi-
miento a una cuestién de andrajosos
desorganizados:

“Este es un error muy grave.
Los mexicanos son un pueblo pri-
mitivo y carecen casi por completo
de educacién. Poseen rica poesia,
musica y teatro folclérico, pero no
han tenido nunca una forma repu-
blicana de gobierno. Pueden com-
batir pese a no haber sido entre-
nados como un ejército moderno.
Durante todo el afio y medio que
estuve en Europa tras los ejércitos
beligerantes de cada pais, excepto

No tenia la menor idea de las
complejidades de la civilizacion
y, cuando al fin volvié a ella,
siendo ya un hombre maduro
de extraordinaria astucia inna-
ta, se enfrento al siglo XX con la
ingenua sencillez de un salvaje

Austria, no vi nunca hombres mds
valientes que los mexicanos”.

En cuanto a la enemistad entre
mexicanos y estadunidenses que
existia en aquella época, Reed aclaré:
“nos odian porque las companiias
mineras y petroleras norteame-
ricanas han establecido la escla-
vitud en México, tratdndolos peor
de lo que haria un explotador de
su propia raza. De tal modo que
creo que ante nuestras tropas todo
mexicano -hombre, mujer y nifio-

se convertiria en un guerrillero de
Villa”.

Tras su misién en México, Reed no
volvié a ser el mismo. Participd como
corresponsal en la Primera Guerra
Mundial y en la Revolucién Rusa. Co-
nocié a Lenin y documenté la Revo-
lucidon de Octubre. En 1919 regresd a
Estados Unidos, donde fue acusado
de espionaje, por lo que se exilidé en
la Unién Soviética, lugar donde con-
trajo tifus. Fallecié el 19 de octubre de
1920.

Una fotografia
legendaria

En México y Estados Unidos se pudo
utilizar la misma imagen para repre-
sentar al Pancho Villa justiciero que
para encarnar al criminal y bando-
lero. La fotografia mas famosa del
personaje revolucionario, en la que
aparece cabalgando al frente de sus
hombres, se convirtid a inicios de 1914

en un icono universal y representaba
inequivocamente la imagen de un
guerrero invencible. Sin embargo,
hasta ahora, no habia sido reconoci-
da su autoria.

El historiador e investigador ico-
nografico, Miguel Angel Berumen,
sitUa la fotografia en la Batalla de
Ojinaga, el 10 de enero de 1914. El jua-
rense, autor de un libro que explica
la historia de esta imagen, asegura
gue después de la legendaria foto-
grafia del Che Guevara, la de Villa
es sin duda la mas reproducida en el
mundo.

“Me aventuro a decir que la fo-
tografia mds famosa de Villa fue
publicada por John Davidson Whe-
elan, fotégrafo estadunidense de
cdmara fija y quien hasta ahora no
ha sido reconocido. Esta fue dada
a conocer por primera vez el 22 de
enero en und sesion privada por la
Mutual Film Corporation en sus ofi-
cinas de Nueva York”, explica Beru-
men en entrevista para Revista Net.
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Jonh Reed

El 25 de

diciembre de 1913
Villa aparecio

en la portada de
“Leslie's”, ya era

el gobernador de
Chihuahua, uno de
los estados que te-
nia mds relaciones
comerciales con
Estados Unidos
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El general Pancho Villa fue asesinado a bordo de su Dodge Touring en Hidalgo del Parral el 20 de

julio de 1923

Y aflade: ‘“aunque a esta
exhibicién acudié muy poca gente,
ahi se vendieron Ilas primeras
fotografias de camara fija, siendo
compradas por la revista Leslie's,
y salieron publicadas el 5 de
febrero de ese mismo afo” De
esta fotografia existen dos originales,
una ubicada en la Biblioteca del
Congreso en Washington D.C, y la
otra en la Universidad de Texas A&M.

Antes y después
de Columbus

Berumen sefala que la hipdtesis ori-
ginal de su investigacion tuvo como
base el manejo que Francisco I|. Ma-
dero habia tenido con los medios
de comunicacién de Estados Uni-
dos, principalmente en la frontera,
cuando establecié su campamento
en las afueras de Ciudad Judrez, ge-
nerando el inventario de fotografias
mas impresionante de la Revolucién
Mexicana.

“Pensamos que la llegada en
1911 de Pancho Villa con Madero,
y posteriormente como lider de
la Revolucién en el norte en 1913,
podia representar una revolucion
medidtica. Sin embargo, nos en-
contramos ante la ausencia de
datos que nos confirmaran esta
tesis. Lo que descubrimos fue que
el mito de Villa se construyé en
Chihuahua y Durango a través de
la tradicion oral y que tenia que
ver con sus propias batallas, lo
que tuvo una equivalencia en po-

der politico. Era un hombre como
todos los del pueblo, de los mads
humildes, la gente lo identificaba
como uno de ellos”, dice Berumen.

De esa manera salta la pregun-
ta de si en Estados Unidos solo iban
tras las pisadas de un guerrero vic-
torioso, y asi fue, el mito de Villa ya
estaba construido en 1913. Cuando
el 25 de diciembre de ese afo apa-
recid en la portada de “Leslie's” una
imagen coloreada de Villa (tomada
originalmente en 1911), él ya era el go-
bernador de Chihuahua, uno de los
estados que tenia mas relaciones co-
merciales con Estados Unidos.

Dice ademads que tratar
de entender el proceso de
construccién del mito de Pancho
Villa, es adentrarse en uno de los
imaginarios mas fabulosos del siglo
XX, pues aunque nacié en tierras
mexicanas, los periédicos y el cine
estadunidense lo retomaron y
se encargaron de acrecentarlo y
transformarlo en nuevas versiones.

“Lo que encontramos en Esta-
dos Unidos fue una riqueza incal-
culable y tiene una Iégica, porque
la mayoria de los reporteros que
estuvieron en el norte de México
en ese periodo venian de periodi-
cos y revistas estadunidenses, y lo
que hicieron fue llevar su material
a sus respectivos trabajos”, agre-
ga el historiador.

Y continla, “en México acudi-
mos a la Fototeca Nacional del
INAH, en Pachuca, Hidalgo, que es
el camino tradicional que un his-

toriador sobre la Revolucién tiene
que hacer. También en archivos
de Chihuahua y en otras partes,
pero especialmente en acervos de
Estados Unidos”.

Berumen destaca que
las publicaciones negativas
aumentaron después de que un
grupo de soldados villistas atacara
Columbus, Nuevo México, el 9 de
marzo de 1916. Este mismo hecho
impidid que el lado positivo del
mito pudiera asentarse en EU, con
excepcion de la poblaciéon de origen
mexicano.

La cantidad de publicaciones
sobre Villa también cred una mul-
tiplicidad de las versiones practica-
mente infinitas. El resultado fue una
variedad de Villas, con todo tipo de
caras, errores y excesos. El Houston
Post, por ejemplo, publicé un arti-
culo sobre ély lo representé grafica-
mente con la foto de Zapata.

El grado de corrosién que el
mito tuvo en los Estados Unidos
fue tal que logré alejar el conteni-
do del personaje histérico volvién-
dolo extremadamente ambiguo.
Lo que hicieron los periédicos
estadunidenses fue comprar en
México toda la informacién rela-
cionada con hazafas y aventuras
de Pancho Villa, la deformaron de
acuerdo con las necesidades de
sus consumidores y de una forma
procesada la pusieron de nuevo
en circulacion.

“Bdsicamente de estos pro-
ductos los que cruzaron en de-
masia al sur de la frontera fue-
ron las fotografias, las cuales
empezaron siendo publicadas
por revistas ilustradas en la ca-
pital mexicana y posteriormente
por compafias de postales en
todo el pais. Eso demuestra que
la fotografia no se incorpora a
la memoria colectiva ni puede
influir en la construccién de las
imdgenes, sino hasta su publi-
cacién”, concluye Berumen.

Son muchisimos los temas que
guedan fuera en este acercamien-
to al personaje, y que igualmente
tendrian cabida por su relevancia
o interés, sin embargo y como se
dijo al principio, el hombre mito
que fue y es Francisco Villa, es
complejo en demasiay serd el lec-
tor quien decida qué parte de la
historia creer y qué actitud tener
ante esta. N
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Un juarense del mero Anapra que supera
los limites para inspirar a los demds

POR: SAMUEL PALACIOS
IMAGENES: ANTONIO CALLEJA

onathan Cuéllar aprendié

a volar sin tener alas. Utili-

za un scooter o patin para
surcar el cielo fronterizo y realizar
acrobacias que dejan boquiabier-
tos a los espectadores. Las lesio-
nes, los golpes y su dedicaciéon lo
llevaron a representar a México
y a Ciudad Juéarez en el Extreme
Barcelona, un campeonato inter-
nacional que redne a los mejores
deportistas extremos alrededor
del mundo.

El joven es ingeniero industrial
de profesién, crecié en una de las
zonas Mas vulnerables de la ciudad:
Anapra. Dice que el patinaje fue
una verdadera alternativa para él,
sus hermanos y amigos en medio
de un ambiente complicado, justo
en los anos de la guerra contra el
narcotrafico.

“Conoces gente que se va sa-
liendo del ambito del patin y ves
como se destruyen con las drogas,
muchos si tomaron ese camino.
Yo vivo en Anapra, una colonia
marginadisima, alld estaba la vio-
lencia, las muertas de Judrez”, co-
menta el patinador.

El nacimiento
de un rider

Entré al mundo de los deportes ex-
tremos gracias a la influencia de sus
hermanos quienes “le daban” a la
patineta en el parque de su colonia
y en el Parque Extremo, asi se inte-
resé en los trucos y acrobacias, pero
después él hizo su propio camino
con el patin:

“Yo empecé a armar patines
del yonke, agarraba los que me
vendian en ‘el kilo’. Empecé por
mi familia, ellos fueron los que me
introdujeron en esto”, recuerda Jo-

ride

EXTREMG

de Jonathan Cuéllar

) samuel.palacios@radionet1490.com
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nathan, quien puede presumir que
es uno de los fundadores, por decirlo
de alguna manera, de la practica de
acrobacias en patin (scooter frees-
tyle) en Juarez, situacion que lo hace
sentir viejo, pues eso pasd hace mas
de una década, pero a la vez esta or-
gulloso de este reconocimiento.

Practicar un deporte extremo
implica sufrir caidas, golpes y frac-
turas de las que el patinador se tie-
ne que recuperar para retomar la
“tabla”, la bici o el patin y seguir con
los trucos, con el riesgo de caer de
nuevo. La madre de Jonathan veia al
principio esta actividad como algo
preocupante por las lesiones, pero
después cambid su perspectiva.

“Mi papd no me decia que no
lo hiciera, era neutro, pero a mi
mama si le preocupaba. Cuando
vio que ganaba competencias lo-
cales, empezé6 a ir conmigo. Ade-
mds, nunca dejé la escuela, siem-
pre fue escuela-patinar, le echaba
ganas a los dos y después hubo
mucho apoyo”, explica el rider,
como también se les conoce a estos
deportistas.
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Jonathan dice que una de sus
peores experiencias ha sido sufrir
un golpe en la cabeza, “que se te
borra el casete ;Pum!, no sabes
donde estds, después reaccionas
y todo normal”. Se le pregunta si los
golpes no le han hecho pensar ;qué
hace ahi? y ¢ por qué tiene que sufrir
eso? a lo que responde: “en parte si,
pero yo le encontré un propésito,
las lesiones son parte del oficio”.

De Anapra a Barcelona

Jonathan Cuéllar recibid la invitacion
para competir en Extreme Barcelo-
na, situacion que lo llené de emo-
cién, pues demostraria que en Mé-
xico, y particularmente en Ciudad
Juarez, hay riders que no le temen a
nada. Al principio pensaba que era
una bromay se preguntaba por qué
se fijarian en un patinador que crecié
en una de las zonas mas marginadas
de la frontera entre México y Estados
Unidos.

Después de que “le cayd el 20",
el deportista tuvo que iniciar los tra-
mites y gestiones para poder viajar
a Europa: “tenia ahorrado un dine-
ro y queria hacer algo. Salio esta
oportunidad y puse lo del vidaje
como mi prioridad”. E| joven esta-
ba a punto de enfrentarse a uno de
los retos mas grandes de su carrera
como patinador extremoy la incerti-
dumbre lo invadio.

“Queria salir de mi zona de con-
fort. Ya no era tan nuevo para mi
viajar aqui en México, me encanta
ir a otros estados, pero buscaba
algo mds. Cuando estaba a punto
de irme para allé pensaba — y si
esto y si aquello—, me empezaba a
bloquear yo solo”, recuerda.

Para poder costear parte del via-
je, el patinador recibié apoyo de Ac-
celerate BMX & Scooter Shop, una
tienda local que le facilitd un patin
para que organizara una rifay todo lo
recaudado lo usara para ir a la com-
petencia. “Ellos me apoyaron in-
condicionalmente, ellos creyeron
en mi, son muy amigos mios, los
veo ya mds como una familia”.

El primer reto estaba superado:
recorrer los mas de 9 mil kildbmetros
que separan a México de Espafia, lo
que seguia era como un suefo: “era
como si un futbolista conociera
a Leo Messi, como si un patina-
dor conociera a Tony Hawk. Ver a
mis riders favoritos fue jwow!, son

personas que tienen una sencillez
enorme. Me conecté con ellos por-
que pienso que vienen de un lugar
como el mio”.

Jonathan reconoce que su par-
ticipacién no fue la mejor, “come-
ti muchos errores, pero de ellos
aprendi... llegué y dije: que pase lo
que tenga que pasar y hubo malos
resultados... pero ya sé como es el
terreno”. A pesar de eso, ya sobre la
rampa se sintié el mejor del mundo
por unos segundos, los espectadores
escucharon su nombre y su lugar de
origen: Ciudad Juarez. La emocion
fue enorme.

Pudo constatar las diferencias
que hay entre las instalaciones y los
parques para practicar este tipo de
deportes, sin demeritar la importan-
cia que tiene el Parque Extremo de
la ciudad, pues ahi comenzé a hacer
Sus primeros trucos: giros de 180 y
360 grados, hacer grind (deslizarse)
en los pasamanos, barspin, tailwhipy
vueltas mortales en las rampas.

“Este parque es lo mejor que me
pudo haber pasado en la vida, aun-
que alla (Europa) no son de cemen-
to, son de entre madera y pldstico
que hace que cuando te caigas ni
siquiera te duela, absorbe todo el
fregazo. Tienen mucho que ver los
parques, pero también tiene mu-
cho que ver uno, porque si vas a
ser el mejor, no importa de dénde
vengas o de donde seas”, explica
Jonathan.

Las caracteristicas del scooter
también son importantes para
realizar los trucos. Al principio, como
dijo, armaba sus patines con piezas
reutilizadas, pero mientras mas
avanzaba, era necesario cambiar de
equipo por el desgaste. Jonathan
poco a poco pudo hacerse de mejores
patines, la mayoria importados,
con materiales mas resistentes y
con un sistema de funcionamiento
relativamente nuevo.

“Ya ni sé cudntos (scooters) lle-
vo, cuando se quiebran yo los guar-
do como un recuerdo”, agrega.

El reto de inspirar
a los demas

La llegada de Jonathan a una com-
petencia internacional de patinaje
extremo pone de ejemplo la capa-
cidad de los deportistas juarenses y
abre la posibilidad para que mas jo-
venes puedan demostrar su talento.
La préactica constante es la clave para
alcanzar los objetivos, considera el
patinador, y enfatiza que no se nece-
sita el apoyo de grandes marcas para
viajar al otro lado del mundo.

“Mi propésito es inspirar a las
demds personas... trato de jalar a
las nuevas generaciones a patinar.
Si lo quieres, lo puedes hacer, es
cuestion de mentalizarte. Es un
deporte que a mi me ha ayudado
a ser mejor persona”, concluye
Jonathan. N
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“Mi propdsito
es inspirar
a las demads
personas...
trato de jalar
a las nuevas
generaciones a
patinar?”
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Abeja Reyna nos ofrece una cata
de miel y mezcal en manos de juarenses

emprendedoras

POR: VERONICA PALAFOX
IMAGENES: PABLO NAVARRO

urante toda su existencia,
la humanidad ha venera-
do a la miel. Los antiguos
egipcios y griegos la consideraban
sagrada y las grandes civilizacio-
nes le daban un valor tan alto que
se podia pagar impuestos con ella.
Era tan importante que se en-
contré un recipiente con ella en la
tumba del faradén Tutankamon, lo
increible de este detalle es que esa
miel tenia ahi mas de 3 mil afos, y
se comprobd que aun era apta para
el consumo humano, lo que valida
el dicho de que es el Unico alimento
conocido hasta la fecha que jamas
se echa a perder.
Pero se preguntard por qué el
tema que nos compete es el néctar
de las abejas, y es que hace unos

dias recibi una invitaciéon de nues-
tras amigas de Abeja Reyna que me
resultd intrigante, se trataba de una
degustacion de miel, en la que em-
prendedoras locales expusieron sus
mejores productos.

Una explosion
de sabores

Yo desconocia que tal producto fuera
utilizado en catas, asi que no dudé ni
un segundo en aceptar y lo que ahi
aprendi me gusté, y mucho. Normal-
mente habia acudido a degustacio-
nes de vinos, quesos, incluso cerveza,
pero este era mi debut en el mundo
de la miel, asi que la curiosidad era
mucha.

Como primer tiempo se nos ofre-
cié un coctel de jamaica y mezcal
endulzado con miel. La segunda sor-
presa fue que el escarchado del vaso,

que tradicionalmente se hace con
limdn y sal, era de miel y sal con gu-
sano de maguey. Las notas acidas de
la jamaica hicieron una combinacién
perfecta con las dulces de la miel y el
tono ahumado del mezcal, excelente
comienzo.

Al frente de cada comensal se co-
locaron cuatro recipientes pequefios
con la misma cantidad de diferentes
tipos de miel. ; Sabia que existen mas
de 320 variedades? Dependiendo de
la zona, la flor, la especie que reco-
lecta, la estacion del ano... cada una
tiene caracteristicas especificas y era
momento de aprender por lo menos
las de esas cuatro: Miel de penca, se-
lecta, mantequilla y orgédnica.

Este tiempo fue acompanado con
vino blanco espumoso, que ayuda a
limpiar las papilas gustativas, lo que
permite que podamos diferenciar las
notas de cada muestra.

Lo primero que habia que hacer
era conocer el gusto que aporta la
flor de la que procede. No le diga a
nadie, pero le voy a explicar este paso
para que lo realice en su casa con la
miel que tenga: debe tomar una por-

cion equivalente a una cuarta parte
de lo que tome con una cucharilla
de caféy colocarla en el centro de su
lengua, sin tragarlo, deje que tome la
temperatura del interior de su boca y
cuando se suavice, saboreé el boca-
do, vea si puede descubrir de qué flor
proviene ¢serd guayaba?, ¢aguaca-
te?, ¢manzana?

En la degustaciéon se puede
también contrastar la textura de las
muestras, cada una con mas cuerpo
que la anterior, diferentes niveles
de dulzura y buenas ideas para
combinarla.

La primera, proveniente de Jalisco,
con pan brioche y mantequilla, sutil,
de pronto imperceptible, reforzando
el gusto de la mantequilla, nunca lo
hubiera combinado, pero de seguro
de aqui en adelante sera parte de mi
mesa.

La miel de penca incluye trozos,
como su nombre lo indica, de la cera
qgue conforma el panal, en lo perso-
nal la dejé reservada y al final la usé
como me ensefaron en mi infancia,
como un suave chicle que limpia por
completo el paladar. Las dos siguien-
tes, selecta y mantequilla, ambas del
sur del pais, con mayor viscosidad.

La selecta cuenta con el sabor
que llamaria mas “tipico” de la miel;
la segunda, mas untuosa y con una
dulzura mas profunda, ambas se sir-
vieron sobre pan tipo baguette y que-
sos brie y de cabra, respectivamente.
Quedan anotados en definitiva para
alguna futura reunidén para ofrecer a
mis amistades como aperitivo.

La miel organica, michoacana en
este caso, se llama asi porque provie-
ne de zonas que nunca han sido ferti-

lizadas o
fumiga-
das, in-
cluso, las
colmenas
son  arma-
das sin clavos o
materiales que no
sean 100 por ciento na-

turales. A esta delicia se le presentd
sobre pan de masa madre y queso
azul, lacteo fuerte pero que al unir-
se a la miel, toma otra dimensién de
sabor.

Por cierto, las abejas fueron lle-
vadas a colmenas construidas por el
hombre, hoy llamados apicultores,
hasta la época del nacimiento del
cristianismo en Roma, no para tener
acceso a la miel de manera mas sen-
cilla, sino para poder usar la cera de
los panales viejos y con ella elaborar
velas.

El cierre de la degustaciéon con-
sistié en un molote con queso de he-
bra con salsa ahumada y un shot de
mezcal con el que descubrimos que,
si lo combinamos con unos bocadi-
tos de miel, suaviza y refina su sabor.

Mas que un endulzante

Debo confesar que fue una expe-
riencia sorprendente. Estamos acos-
tumbrados a limitar el consumo de
la miel a endulzar un té, a mez-
clarla con limén para las mo-
lestias de la garganta, en
el yogurt con fruta y al-
gun atrevido la usa en
el café. Reconocemos
sus propiedades me-
dicinales y su utilidad
en asuntos de belleza,
pero la gastronomia
la tiene muy relegada,
ahora sé que por desco-
nocimiento.
En esta degustacion
descubri que su sabor hace
maridaje en un universo de op-
ciones que no habia considerado y
estoy segura que de aqui en ade-
lante la incorporaré mas frecuente-
mente en el dia a dia, porque ¢qué
otra cosa se le puede pedir a un pro-
ducto que ser natural, delicioso y su-
mamente saludable?

Le invito a abrirse a nuevas opcio-
nes, probar habilidades, sabores, so-
nidos, en fin, cosas nuevas que nos
permitan agregarle sazén y color a
nuestras vidas. Mi agradecimiento a
Abeja Reyna por esta experiencia, si
vuelven a programar otra degusta-
cion: jparticipe! n

La miel, un alimento natural, delicioso,
y saludable con variantes segun
su produccion
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Fabiola Salayandia logra el reto
que toda disefiadora de interiores
tiene: consolidar su estilo y triunfar

POR: CARLOS SORIA
IMAGENES: SOL COLOM

espués de varias se-
manas de competen-
cia en donde varios
disefladores de Estados Uni-
dos enfrentaron retos y prue-
bas para convertirse en el nue-
Vo rostro del canal Hogar de
HGTV, Fabiola Salayandia, ori-

ginaria de El Paso, Texas, llegd
a la final y resulté ganadora.

4

Los suefios de disefio se hacen
realidad en Hogar Star, una serie
completamente nueva donde los
expertos en diseflo y decoracidén del
hogar compitieron para ganar su
propio programa en el canal propie-
dad de Discovery, Inc.

Este reality show es la adapta-
cién latina de la exitosa serie HGTV
Design Star, en la que se presentd
a un grupo de participantes entre
disefladores de interiores y arqui-
tectos que tuvieron que demostrar
gue poseen la capacidad de disefo,
estética y transformacién, ademas
de la personalidad necesaria para
trabajar bajo presiéon y lograr con-
vertirse en la futura cara del canal,
situaciones a las que Fabiola se tuvo
que enfrentar.

Estilo y capacidad

Desde el 13 de septiembre y duran-
te las semanas posteriores la dise-

Aadora pasefa puso a prueba su
buen gusto y sentido de estética en
cada uno de los episodios, por ejem-
plo para disefar diferentes tipos de
espacios hasta adaptar un camion
para convertirlo en un local comer-
cial. Su personalidad extrovertida y
capacidad de resolver los problemas
que la competencia le presentaba,
le sirvieron para avanzary triunfar.
“Imaginate que este siempre
ha sido mi suero, desde hace mu-
cho tiempo yo decia que iba a es-
tar en un programa de este tipo,
que seria la conductora. Yo creo
que lo dije y lo deseé tanto que la
vida me puso en donde lo pude
cumplir. Entre mds de 800 aspi-
rantes que aplicaron para partici-
par en todo Estados Unidos, todos
latinos, quedé en la preseleccion,
y después como participante y
ahora como ganadora”, dijo Fabio-
la en entrevista para Revista Net.
Hogar Star presenté a un grupo
de profesionales hispanos de dife-
rentes partes de la Union America-
na, fue conducido por la reconocida
presentadora y arquitecta Claudia
Bahamon. Los profesionales tuvie-
ron que sortear diferentes pruebas
todas para cumplir contra relojy con
recursos limitados que forzaban a
disefiar y construir con creatividad.
“Durante la competencia, la
produccién nos puso a un mand-
ger que nos ayudaba con los cos-
tos y nos decia qué se podia hacer
Y qué no, pero solo eran apoyo
entonces tenias que arregldrtelas
como tu vieras. Imaginate que la
ultima prueba fue convertir un ca-
mioén de escuela en una boutique,
todo desde cero. Soy diseAadora
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pero no constructora, la verdad
es que aprendi mucho en cuanto
a eso. Ese episodio nos tocé gra-
barlo en medio de un huracdn en
la Florida, entonces teniamos pre-
sién por todos lados”, agreg? la di-
sefladora pasefa.

Dedicada al negocio del disefo
de interiores en la frontera y con ex-
periencia en la conduccién de tele-
visién, Fabiola logré ganar el primer
lugar, lo que le da la oportunidad de
tener su propio show en el canal, el
cual se estrenara el siguiente ano,
ademas de obtener un reconoci-
miento de 25 mil ddlares.

Hogar Star es producido por Alibi
Films para Hogar de HGTV. Michela
Giorelli es la productora ejecutiva
y Jimmy Herrera el supervisor de
produccion. Hogar de HGTV es el
Unico canal en espafol en Estados
Unidos dedicado a la comiday el ho-
gar hispano, ademas de celebrar los
momentos especiales de la familia
latina a través de sus sabores, olores
y cultura.

Participar en este reality show
fue un sueno cumplido para Fabiola
y mas aun ganar y formar parte de
la gran familia del canal latino mas
importante en disefo y creacién en
Estados Unidos, pronto veremos a la
disefladora pasefla presentando su
propio programa en la cadena. N
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